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WHOM I  WANT TO BE ? 
學習單:   
 

St ep1:  我的夢想 … 
(大大的寫下我的夢想)  
 
 
 
 
St ep2:  我希望在何時達成此事 … 
(讓自己設定個完成的時間,  大大的寫下)  
 
 
 
St ep3:  我該做哪些事來達成 … 
(達到夢想不容易,  我們需要做很多事,  分成很多小區塊,  來一一達成,  這樣離夢想
才會越來越近)  
 
St ep3. 1:  
St ep3. 2:   
St ep3. 3:   
St ep3. 4:   
St ep3. 5:   
St ep3. 6:   
 
 
St ep4:  生活中我該做哪些取捨,  以便完成達到我該做的事 … 
(生活中總有許多小害蟲,  害得我不能完成夢想,  哪些事我該惕除或改變習慣的,  讓
我們一 一寫出,   剔除它!   改變它!  )  

我的夢想板!
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