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我們都知道，我們所吃的食物都來⾃於⽥地， 

但是無論你如何地努⼒，科技再發達、⽥地再肥沃、種⼦品種也是最好的， 

但是只要缺少了⼀樣，還是沒有辦法讓它長出東⻄來，那是什麼呢？ 

就是⽔。「沒有⽔，就沒有⽣命」，這是⼤⾃然中最淺⽩的道理， 

然⽽屬靈上最深的道理，往往就反應在物質上最淺易的道理裡。 

因為沒有⽔，就沒有⽣命、沒有食物。 

所以，在屬靈⼈的內⼼最需要什麼呢？現代⼈到底最需要什麼？ 

 

等到聖靈從上澆灌我們，曠野就變為肥田，肥田看如樹林。(賽〺⼆ 15) 

 

這裡提到了：⼈的⼼，有三種狀態： 

⼀、曠野 

什麼叫「曠野」？ 

曠野的溫度很⾼，⽩天可⾼達四、五⼗度，那裡的雨⽔很少，⼤部分都是⽯頭，

沒有什麼⽣命，⼈也無法居住，原因就是缺乏⽔分。 

 

今⽇的⼈雖然在物質上很豐富，很多⼈已不看電視，因為網路、⼿機看不完，但

是看得越多、⼼中越煩燥。 

現在打開電視，看到的都是流⾏病毒、武漢肺炎等，看了讓⼈好煩惱， 

原本不害怕的⼈，現在變成不敢出⾨，再加上⽣活壓⼒很⼤， 

就像以賽亞書說的： 

必有⼀⼈像避風所和避暴雨的隱密處，又像河流在乾旱之地，像⼤磐⽯的影⼦在

疲乏之地。(賽〺⼆ 2) 

 

這句話，就好像在形容「現代⼈的⼼」。 

第⼀、⼼很疲乏 

因為每天被家庭、被⼯作弄得團團轉，甚⾄有時忙不過來，因此壓⼒很⼤。 

 

第⼆、⼼中很乾 

⼼中很乾，就好像缺少了什麼東⻄？ 

雖然⼀直找度假、找娛樂，但⼀直無法塡滿。 

⼈的⼼在乾旱之地，⼈會害怕，怕風、怕雨； 



現在的⼈怕病毒、怕失業、怕癌症，若你真的遇到了，你要躲在哪裡？ 

沒有認識神的⼈⽣，就好像在曠野裡，看起來好像樣樣都有，其實是樣樣都沒有，

因為⼼中沒有「安全感」，所以我們沒有認識神，就好像⽣活在曠野。 

這叫做「⼼靈的曠野」。 

 

⼆、肥⽥ 

但是，等到「聖靈」從上⾯澆灌我們，雨⽔從天空落下來，很奇妙，天空為什麼

會有⽔呢？神創造真的很奇妙，最⼤的⽔份是從天空降下來，所以農夫要看天吃

飯，同樣的，我們⼈的⼼要「仰望上⾯」。 

什麼叫做聖靈？ 

聖靈就是「神的靈」，神的靈澆灌下來在我們的⼼裡，我們的⼼就從曠野的狀態

改變，神是滿⾜我們⼼中唯⼀的⼒量，祂使沒有⽣命的，慢慢地變成有⽣命。 

 

新聞曾經報導：澳洲的森林燒了半年，無論直升機去噴⽔、噴物料，都沒有辦法

滅掉，幾萬台消防⾞也無法解決，最後火是怎麼熄滅的？ 

是下⼤雨，下到淹⽔了，幾個⼭頭的火就這樣滅掉了。 

同樣地，我們今⽇也是有乾旱的⼼靈，那我們先問問⾃⼰，為什麼坐在這裡？ 

我們什麼都有，但是我們開⼼嗎？ 

我們很忙，那我們有沒有想過：⾃⼰為什麼很忙呢？ 

我們忙得有意義嗎？有那麼多要害怕的，我們有依靠嗎？ 

若我們覺得最可靠的東⻄不⾒了，那我們還有什麼東⻄可以靠？ 

 

若是你認識了真神，有祂的聖靈與你同在，那麼你⼼中的曠野狀態，就會開始改

變。這是從「聖靈」來的，⽽不是從知識上來的。 

我們聽了很多道理，也覺得道理不錯，很認同，但有⼀件很關鍵的事， 

若我們沒有聖靈的體驗，沒有聖靈的澆灌， 

雖然⼼中有很多⼟、很多肥料，但還是長不出來。 

 

為什麼佈道會，稱為「靈恩佈道會」？ 

我們佈道，要求神降下靈恩，這樣佈道才有⽤。 

因為⼈要被聖靈感動，體會到聖靈，我們聽了許多道理，聖靈就好像雨，在我們

⼼裡⾯下雨，⼟地是可以很硬的，但是雨⼀直下、⼀直下，⼟就會變軟軟的，變

成泥⼟，走在上⾯會滑滑的，甚⾄褲⼦會沾到泥⼟，因為⼟已軟化了。 

 

如果你的⼼還是很硬，你要向主禱告：「主啊！請祢改變我的⼼，請求聖靈感動



我的⼼。」或者是：你為某⼈禱告，求神的靈感動他。有時候靠⼈去說是沒有⽤

的，所以我們要求聖靈澆灌。然後，就會從曠野慢慢變成肥⽥了。 

我們都知道：曠野是長不出東⻄的；然⽽肥⽥是可以長出很多。 

已經信主的⼈，要問⼀下⾃⼰的內⼼：你⼼中這塊⽥，有沒有為主，長出什麼好

東⻄？你⼼裡⾯所長的，是聖靈的果⼦嗎？因為⽔⼀下去，農作物就會長出來。 

 

只有⼀種情況，好東⻄長不出來，就是「缺⽔」。 

缺⽔時，該長的不長出來，其他的東⻄拚命長，是什麼？ 

其他的東⻄是：荊棘、是疾藜。若我們沒有被聖靈充滿，好的長不出來，內⼼卻

長出了苦毒、仇恨、嫉妒那些東⻄。 

我們不要以為信了主，就不會有那些東⻄，若我們沒有每天求聖靈澆灌，我們裡

⾯沒有辦法結果，⼼中就會開始長荊棘了。 

那時你的家庭會開始出問題，⼈與⼈之間也是關係很緊張，因此我們要求聖靈澆

灌我們，讓我們⼼中有肥⽥，⼼中有平安、有喜樂、有包容、有寬恕。 

 

三、樹林 

但是，這些肥⽥還是不夠，⼀定要變成「樹林」。 

樹林是很⼤⼀片的，沒有範圍的限制，⼀天多⼀點點，⽣命⼒很強，還可以影響

別⼈、造就別⼈。 

 

我們想想這三點，再來針對⾃⼰的問題，我在哪⼀⽅⾯需要好好改進？ 

我們⾃⼰改不了，可能⾃⼰⼒量不夠，那我們要求聖靈來幫助我們； 

若我們⼼中對神有疑惑，我們可以求聖靈，來解決⼼中的疑惑， 

當我們對神有體驗的時候，很多東⻄都變得很簡單。 

神是可以體驗的，但我們的⼼要謙卑。 
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