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節期的意義 

一、藉著每週的安息日享用真正的安息 

一定要先有享受每週安息日的基礎，才能真的在節期的時候，有屬靈的造就。 

從利未記廿五章開始，每週的「安息日」，延伸到第 7 年的「安息年」，第七年

的時候要讓地也得休息。 

 

神跟亞伯拉罕立的約裡面，有兩個重點： 

一個就是土地，一個就是人。神跟人立約的證據，就是享受每一週的安息。 

所以出埃及記卅一章特別強調：「安息日是人跟神立約的證據」。 

 

安息年、禧年 

當我們能享受「安息日」的時候，就是在世人眼前高舉我們是屬神的證據。 

到了「安息年」，就強調神的土地也要休息，因為人是從土地出產養活生命的，

所以土地要好好保存。 

 

第七年地要守聖安息，就是向耶和華守的安息，不可耕種田地，也不可修理葡

萄園。(利廿五 4） 

 

所以，第七年地要休息，才能年年出產我們需用的土產，這就是神訂「安息

年」的用意。「禧年」就是連續七個安息年之後的次一年，就是第 50 年。 

 

當年七月初十日，你要大發角聲；這日就是贖罪日，要在遍地發出角聲。第五

十年，你們要當作聖年，在遍地給一切的居民宣告自由。這年必為你們的禧

年，各人要歸自己的產業，各歸本家。(利廿五 9-10) 

 

第 7 個安息年〔第 49 年〕的七月十日，要大發角聲宣告神的禧年要來了。 

「禧年」又叫做「自由之年」，因為宣告自由了。 

 

報告耶和華的恩年，和我們神報仇的日子；安慰一切悲哀的人。(賽六十一 2) 

 

這是神的恩年。 

 



因為，報仇之日在我心中；救贖我民之年已經來到。(賽六十三 4) 

 

這是神的救贖之年，你賣出去的東西或土地可以把它贖回來。 

所以，有「安息日」、有「安息年」、才會有「禧年」。 

因此，神訂節期，就是要我們從安息裡面去享受神的祝福。 

 

二、就是可以讓我們專心的敬拜神。 

 

三、讓我們可以感念神的恩典。 

在節期的時候通常都要獻祭，獻祭就是人感恩的表現，把地的出產給神。 

 

四、在這個節期我們可以悔改、呼求神赦免我們的過犯。 

 

五、就是可以藉這個節日，一起團契喜樂、仰望將來天國的盼望。 

我們當怎麼做？來真的領受神的節日？ 

1、要先有敬畏神的心。 

要先知道這是神的吩咐，怕神的人就是「神說的話，我們就去做」，神要我們盡

我們的力量，帶禮物來朝見神，所以我們不會輕看神的日子，我們不會覺得神

的規矩很繁瑣，也不會懶惰想說：「算了，沒有也無所謂」。所以我們有「敬畏

的心」，也有「感恩的心」，帶禮物來見神，可以讓神的應許實現在我們身上。 

2、要先有信心。 

我們來朝見神通常都是要「有信心」的，要先有信心，接下去才能夠做很多事

情，因為要照神的日子過生活。有時候，要離開家鄉、或把家裡放著的，工作

也先放旁邊，然後來到神面前，照神的話，比如說來七天就是七天了。 

因為對當時的百姓來說，他們要到神的會幕來見神，是要長途跋涉的； 

不像我們現在用網路，就可以在家裡聚會了。 

他們當時要花幾天，甚至一個禮拜走路朝見神，所以是要有信心的。 

有信心才能接下去守安息年，也才有辦法該還的就還、該讓他自由的讓他回

去，這都要有信心，否則做不到。 

其實，神這樣要求百姓，神就會祝福聽從祂的人。 

 

你們若說：「這第七年我們不耕種，也不收藏土產，吃什麼呢？我必在第六年將

我所命的福賜給你們，地便生三年的土產。第八年，你們要耕種，也要吃陳

糧，等到第九年出產收來的時候，你們還吃陳糧。」。(利廿五 20-22) 

 



這就是神的應許。在第六年的時候，就給了他們三年出產，所以這土地不要

種，就是要把它放著。那他們要做什麼？ 

就是把第七年的時間分出來，特別來學神的律法。 

他們可以享受真正的家庭生活，父母親也把神的道理傳給下一代， 

他們憑信心敬拜神的時候，這就是他們可以做的、也是神要求這樣做的。 

第七年不工作，就是以神為中心敬拜神、享受神給的祝福。 

 

這個節期，就好像現在的「靈恩會」。 

從百姓如何預備過神的日子？來看我們今天怎麼預備自己參加靈恩佈道會。 

 

逾越節（元月十四日） 

正月十四日，黃昏的時候，是耶和華的逾越節。(利廿三 5) 

 

第一個節期是「逾越節」。 

逾越節的條例，在出埃及記十二、十三章寫得很清楚，這是他們被拯救的大

日！這些神指定要守的日子，其實都附帶一個聲明：「世世代代永遠的定例」， 

所以，每一個世代都要記住，不可以忘記。 

 

逾越節的 14 日吃完晚餐的隔一天，就是進入「無酵節」，要連續吃無酵餅 7

日。第 1 天跟第 7 天都要有聖會，甚麼勞碌的工都不可以做。在出埃及記 12

章 14－19 節，這段就在講逾越節跟除酵節要的做的事，逾越節就是神拯救的

日子要記住、要世世代代向兒女訴說：「他們會存活是因為有一隻羊羔流血塗在

門楣上，才沒有被擊殺，特別是長子」，因著神的保守，有一隻代罪羔羊死了，

他們才能夠存活，離開埃及。所以，節期的第一日就是逾越節。 

 

對今天的我們而言，能夠守節期，就是因為主耶穌的拯救。 

所以參加靈恩會最重要的一點，就是要記住：有耶穌的拯救，我們才可以在這

裡享受神的安息。逾越節的羊羔就是「耶穌基督」，藉著這隻羊羔流血，才有救

贖的自由，因此，逾越節的應驗，其實是應驗在耶穌基督身上。 

 

無酵節 

你們既是無酵的麵，應當把舊酵除淨，好使你們成為新團；因為我們逾越節的

羔羊基督已經被殺獻祭了。(林前五 7) 

 

 



逾越節之後的除酵節，特別提到基督耶穌這個羔羊，已經為我們被殺、被獻

上，所以，我們就是新的、是無酵的麵團，所以無酵節是在逾越節以後馬上進

行的，因為在聖經裡「酵」就是指著「罪」。今日主耶穌已經把我們的罪除掉

了，祂為我們獻上，因此我們過去的罪，就不再被記念。我們就好像一個舊

人，在耶穌基督裡變成新人了。保羅特別提到了：守這個節日，不能用舊的

酵。 

要用真正無酵、無罪的生活，來過這個節日，他們在逾越節的前三天，就要把

羔羊準備好，羊必須沒有殘疾的才可以，也要準備逾越節要吃的食物。在逾越

節的時候，親戚朋友聚在一起。所以，逾越節的時候，不可以有人在外面旅

行，通通要把時間算好回家團聚，一起享受逾越節晚餐、在神面前紀念祂的拯

救。 

 

我們也要用這種精神，來參加靈恩會。 

我們要到神面前，紀念神的拯救，所以一定要把時間空出來，在神家裡，一家

人一起思想神奇妙的救贖。靈恩會領受的聖餐，就像逾越節的晚餐一樣，領受

逾越節的晚餐之後，接下來就是除酵，要把「罪」給清除乾淨。 

因此，無酵節要連續 7 天，所以聚在一起的盛會，是在除酵節的第一天。 

除酵的過程，一定要提早準備好，知道逾越節要到了，隔一天就是除酵節， 

既然「酵」代表「罪」，就表示靈恩會的時候，我們要開始準備自己的身心靈。

在出埃及記十二章裡特別強調，在你們家的附近、住處都不可以有酵，有發酵

的食物 7 天之內都不可以存在。 

 

虔誠的猶太人，為了要過除酵節，甚至有一個特製的爐子，專門烤無酵餅， 

因為平常在家吃餅都是有酵的。那到除酵節，要怎麼除酵呢？ 

他們說：用過的東西會被汙染。後來在他們 community 裡面，就設計一套大

的烤箱，專門為除酵節用的，平常不可以用，只有除酵節的時候，大家通通到

那去烤無酵餅，這也說明了他們的心，他們很注意神的話。 

 

然後他們要打掃自己的家裡環境。 

若我們從罪的角度來看，我們要在靈恩會時朝見神、領受神的祝福， 

我們就要這樣子準備。把我們家裡那些有罪的東西都除掉，打掃我們的環境， 

這也是為什麼靈恩會之前，教會要先大掃除、大家一起來整理環境的原因。 

這就是「無酵節」的意義啊！不只是我們的教會，我們的家裏也是一樣，不只

是物質的東西，包括我們「內心」也是一樣。 

我們要準備靈恩會的到來，就要準備我們的心是乾淨的，要把那些惡毒的、不



聖潔的思想都除去，要用誠實、真正的無酵餅，讓我們的心，真的跟著神的指

示過聖潔的生活。 

這就是為什麼靈恩會之前，教會要一直宣佈的原因。 

就是要讓大家了解，要「準備心」，要讓我們的心變乾淨，這點很重要。 

因此，要除酵需要一些方法，就像大掃除，需要一些工具一樣。 

打掃需要時間，要把酵除掉，其實也要花一點功夫。 

 

對我們來說，要成為無酵的器皿來見神，我們需要有「神的真理」。 

在靈恩會前，為何要參加聚會？就是要領受道理、讓真理使我們得到潔淨，因

為道可以洗滌我們的心。 

 

要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔，可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無

玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。(弗五 26－27) 

 

這裡特別強調用「道」可以洗潔淨，所以一定要用神的道理，來讓我們心乾

淨、讓我們心志改換一新，因為一生的果效，都是由心發出來的。 

所以，內心若有苦毒的事情，神的道進來，就可以把它除去。 

我們有這樣的準備，就會克制自己，不隨意從情慾說話、行事，也不會順服情

慾，我們會順從聖靈，會謹慎我們的眼目跟外界的接觸。 

因此，除酵節就是要讓他們在聖潔的環境裡見到神、蒙神悅納， 

這個時候神的道理進來，他們就吸收、就可以明白了。 

 

初熟節 

你曉諭以色列人說：「你們到了我賜給你們的地，收割莊稼的時候，要將初熟的

莊稼一捆帶給祭司。他要把這一捆在耶和華面前搖一搖，使你們得蒙悅納。祭

司要在安息日的次日把這捆搖一搖。」(利廿三 10－11) 

 

這裡提到：到迦南地之後，在收割莊稼的時候，要把初熟的一捆帶給祭司，這

是進迦南地後要做的，因為在曠野不可能有收成。 

除了初熟的要先帶來給神，那就是初熟節。初產的帶來獻給神，感謝神的賞賜

之後，他們所得到的，都可以享受。這裡「一捆」和「俄梅珥」是同一個字，

意思是一捆的禾捆，要足夠有一俄梅珥的麵粉，一俄梅珥的麵粉就是一伊法的

十分之一，就是做素祭的餅的最小單位，最少要這樣才夠獻祭。 

所以他們要見神以前，要準備好然後交給祭司，在神面前搖一搖。 

 



搖這捆的日子，你們要把一歲、沒有殘疾的公綿羊羔獻給耶和華為燔祭。 

(利廿三 12) 

 

然後，還要獻燔祭，以及同獻的素祭，所以初熟節來見神，都是要獻祭的。 

把初熟的獻給神，之後的初產都可以享受，這個要做為世世代代永遠的定例。 

 

所以參加靈恩會，也是一個讓我們可以「感恩」的時候。 

在靈恩會之後，通常都會有感恩奉獻，就是將神給我們的祝福，帶到神面前

來。當我們奉獻給神的時候，絕對不會錯！ 

就好像神領受了百姓初熟的奉獻以後；神就在後面，給他們更多祝福！ 

他們願意遵守神這個小的命令，接下來到安息年時，神就給他們三年 3 倍的出

產，這就是神的算術，它給我們的，都超過我們所能想的。 

所以過初熟節，就是準備好我們自己，把禮物放到神面前， 

初熟節，其實已經應驗在主耶穌身上，因為耶穌基督就是初熟的果子， 

主耶穌祂從死裡復活，祂的復活成為我們以後復活的榜樣。 

所以在節期裡，有一個屬靈的預表的教訓：主耶穌基督就是這個初熟的果子。 

 

在亞當裡眾人都死了；照樣，在基督裡眾人也都要復活。但各人是按著自己的

次序復活：初熟的果子是基督；以後，在他來的時候，是那些屬基督的。 

(林前十五 22-23) 

 

哥林多前書提到提到：主耶穌復活，是初熟的果子。 

所以，在靈恩會時，我們到教會享受屬靈的聚集，其實我們在靈恩會期間，就

能夠經歷主耶穌祂是從死裡復活的，「祂」，正在聽我們的禱告，我們吃聖餐領

受祂的身體、喝主耶穌的寶血，讓我們將來在末日復活時更有把握。所以我們

就不怕死，主耶穌怎麼復活？我們也要照樣復活。為了將來的復活。我們在世

上的每一天，都要像主耶穌一樣，過聖潔的生活，所以無酵節不是只有七天，

祂的意義：就是要我們整個生活都是要成為無酵的。 

 

五旬節 

五旬節，就是初熟節之後的第 50 天。五旬節很特別。 

 

到第七個安息日的次日，共計五十天，又要將新素祭獻給耶和華。要從你們的

住處取出細麵伊法十分之二，加酵，烤成兩個搖祭的餅，當作初熟之物獻給耶

和華。(利廿三 16-17) 



16 節說要有一個新素祭獻給神，17 節說明這個新素祭是怎麼做的？ 

要做兩個搖祭的餅，加酵的，是「有酵」的喔！當作初熟的物獻給神。 

 

又要將一歲、沒有殘疾的羊羔七隻、公牛犢一隻、公綿羊兩隻，和餅一同奉

上。這些與同獻的素祭和奠祭要作為燔祭獻給耶和華，就是作馨香的火祭獻給

耶和華。(利廿三 18) 

 

要獻上的有「燔祭」、「贖罪祭」、「平安祭」。 

 

祭司要把這些和初熟麥子做的餅一同作搖祭，在耶和華面前搖一搖；這是獻與

耶和華為聖物歸給祭司的。(利廿三 20) 

 

祭司把這些祭物，跟初熟的麥子做的餅，一同做搖祭。 

在神面前搖一搖，然後獻給神為聖物，歸給祭司，這天也是要有聖會。 

這節日也是一樣，在你一切的住處，做世世代代永遠的定例。 

 

在你們的地收割莊稼，不可割盡田角，也不可拾取所遺落的；要留給窮人和寄

居的。我是耶和華你們的神。(利廿三 22) 

 

在收割的時候，你們不要忘記窮人。其實五旬節，也是「收割節」或是「七七

節」。這就是五旬節，大家很歡樂一起來享受，就是在收割的時候。 

其實，當我們看到五旬節，會想起主耶穌升天之後，這天也是聖靈降臨的日

子。在教會建立以後，本來的「外邦人」跟「猶太人」就像二個餅， 

現在，可以合在一起獻給神，在基督裡面就不分猶太人或希利尼人， 

這兩個餅都一樣，可以奉獻給神了。這「加酵」的餅，其實不是要燒在祭壇上

的，是把它奉獻在神面前搖一搖，然後就「歸給祭司」。 

五旬節是領受神的祝福，大家一起歡樂的時候，也是神的選民關心神的家的時

候。同時也是想到一些寄居的、窮人，需要幫助的時候，更是讓他們一起歡

呼、頌讚神賞賜的時候。 

所以，今天靈恩會，就是聖靈降臨的時候，也是我們關心神家的發展，是跟我

們有關係的，同時也關心到有需要的人，他們需要神的恩典，而我們願意把擁

有的跟他們分享。 

在五旬節的時候，他們真的行動，去幫助需要的人。 

對我們而言，靈恩會的時候，想到真的有些人在靈裡，需要神的救恩， 

我們就一定要把這個信息傳遞出去，就是把救恩，傳給需要的人。 



所以，準備靈恩會，就是要能夠享受在神裡面的收割，就是我們一定要去傳

講，這也是教會在靈恩會之前，會有一系列的福音工作的原因。我們除了禱告

求神動工之外，一定要實際參與，來支持這樣的福音工作，這樣我們才有辦法

在靈恩會時，真的享受從神來的收穫，就是看到神的家有新的面孔、看到神家

裡糧食充足。神定的節日，其實就是神要祝福的日子，讓我們好好預備領受神

天上、地上各樣屬靈福氣。 
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