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什麼是「屬靈的恩典」？ 

既然是屬靈的恩典，那就是看不見的。 

 

神已答應賜給我們地上的生活， 

所以在靈恩會時要專注聽道理、禱告， 

在靈裡「面對自己」， 

對神有更深的認識， 

對自己的軟弱也有更深的認識。 

 

大衛是很會禱告的人，他的一生時常禱告， 

在他人生關鍵時刻，有一次發自內心的禱告。 

 

神啊！求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直的靈。(詩五十一 10)  

 

人生低潮的時刻，也是離神最遠的時候， 

離神最近的時候，通常是最貧窮的時候、生活最不穩定的時候， 

大衛什麼都有，但他總覺得自己缺少了一樣東西， 

於是他求神給他「清潔的心」。 

 

在安逸的環境中，慾望就愈來愈大。 

他什麼都有了，但跟神之間卻出現了很大的問題， 

為什麼他軟弱很久呢？ 

因為他的「心不清潔」。 

 

你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。(箴四 23) 

 

世界的王魔鬼一直想得到你的心，一直想進入你的心！ 

只要牠得到你的心， 

牠就可以得到你、就可以破壞你的家庭、就可以破壞教會。 

 

你看！很多東西可以要我們的心， 

手機、ipad、電視、電腦、媒體、音樂， 
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你看得見的、買得到的、用得到的東西， 

所有的東西，都透過眼睛，想要進到你的心， 

因此，人想要集中、想要專心很難， 

想好好坐在這裡聽道也很難。 

 

我們生活常忙碌到沒有心思去思考， 

來到教會了，人離神很近、心卻離很遠。 

 

當你離開神很遠的時候，世界就會吸引你； 

你跟神越近，你對物質的慾望就越少， 

這個「屬靈的定律」，是不會改變的。 

 

但當我們有「清潔的心」時，一切就會改變！ 

因為清心的人必得見神， 

所以，我們要保守自己的心。 

 

大衛只想要單純、潔淨、簡單的生活，心不要趨向世界。 

他求神賜他「正直的靈」， 

因為他的心態改變了，人就回到神的道路上。 

 

所以靈恩會就是要「求神造清潔的心」。 

因為主耶穌說：「清心的人必得見神」， 

清心的人也會看到自己的缺點。 
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