
 

 

保守你心 
主講：TJC  整理：⽺圈圈編輯⼩組 

 

你要保守你心，勝過保守一切；因為一生的果效，是由心發出�（箴四.23）�

 

從來沒有人墜入地獄，是突然墜下去的。 

心是人體一切機能的中樞，人的思想、言語、行動都是由心支配； 

所以主耶穌說：善人從他心裡所存的善就發出善來；惡人從他心裡所存的惡就

發出惡來。(太十二 35) 

 

從來沒有人墜入地獄是突然墜下去的。每一個犯罪的人，都是經過一番不正當

的思想，私慾懷胎生出了罪，然後才犯罪跌倒的，所以人會跌倒，是因為人的

思想不對；如果一個人，一直保留不正當的思想，最後必會到地獄去報到的。 

亞干、基哈西、猶大等人，正是我們的鑑戒。 

 

「你要保守你心，勝過保守一切」：心思正確的人，他的生活就正確； 

言行不軌的人，乃因他們的心思不正。 

 

願我們效法大衛的祈禱：�耶和華啊！求祢禁止我的口，把守我的嘴。求祢不叫

我的心偏向邪惡，以致我和作孽的人同行惡事；也不叫我吃他們的美食。�

（詩一四一 3-4）。�
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